Spezzatino alla salvia
[taliensk kalvgryta med salvia

Ingredienser 4 personer:

1 kg framdelskott av kalv

4 vitloksklyftor

2 rodlokar

1 morot

3 kvistar farsk salvia + lite extra
olivolja

smor

vetemjol

2 dl Tommasi Palanca Ripasso
ca 1/2 | kortbuljong

salt, peppar
100 g sockerdrter

Gor sd hdr:

Skar kottet 1 kuber och bryn runtom i omgdangar i en
stekgryta. Ta upp ur grytan. Skala och dela vitloken pa
halften och rodlokarna i1 kvartar. Skar moroten 1 bitar.
Fris gronsaker och salvia i stekfettet i grytan. Pudra
med lite mjol och fras nagon minut till. Sld pd vin och
sd mycket buljong att det ticker.

Koka upp, sitt pa lock och koka i 1-2 timmar eller tills
kottet ar mort. Hill 1 sockerdrterna och servera med
lite extra salvia ovanpd.

Vinrekommendation:

Tommasi Palanca Ripasso

Art.nr: 2133 149 kr 13%
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TOMMAST

Viticoltori dal 1902



